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Regelanderungen flr die Saison 2019/2020

Regel 3 - Spieler:
Auswechselvorgang

« Der Spieler der ausgewechselt wird, muss

- das Spielfeld Uber die nachste Begrenzungslinie verlassen,
 auller der SR erteilt eine andere Weisung (z.B. bei Verletzung oder Sicherheitsgrinden)

« sich sofort in die ,Technische Zone" oder den Umkleideraum begeben

« Verweigert sich ein Spieler gegen die Auswechselung oder will das Feld am falschen Ort
verlassen, wird das Spiel fortgesetzt.

Bel Vergehen gegen diese Regel wird eine Verwarnung ausgesprochen.
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Regelanderungen flr die Saison 2019/2020

Regel 4 — Ausriistung der Spieler:

Farben
Unterziehleibchen/Shirts:
einfarbig: in der Hauptfarbe der Armel

gemustert:  gleich wie die Hauptfarbe der Armel / oder Muster
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Regelanderungen flr die Saison 2019/2020

Regel 5 — Schiedsrichter:
Rechte und Pflichten: MaBnahmen gegen Teamoffizielle

« Teamotftizielle kbnnen bei unsportlichem Betragen die Gelbe oder Rote Karte erhalten.

« Kann der Tater nicht identifiziert werden, erhalt der hochstrangige Trainer in der Technischen
Zone die Gelbe oder Rote Karte.

« MabBnahmen gegen Teamoffizielle
« - Ermahnung

« - Verwarnung (,Gelbe Karte”) - auch 2. Gelbe Karte = Gelb/ Rot

Verwarnungen

« - Ausschluss (,Rote Karte") —
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Regelanderungen flr die Saison 2019/2020

Regel 5 - Schiedsrichter:
Rechte und Pflichten: Verletzungen

« Ein verletzter Spieler darf nach einer Behandlung auf dem Spielfeld verbleiben, wenn ein
Strafstol3 verhangt wurde und der verletzte Spieler der Schitze ist.
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Regelanderungen flr die Saison 2019/2020

Regel 7 — Dauer des Spiels:

Trinkpausen

« Trinkpausen durfen nicht langer als eine Minute dauern.

« Die Zeit, die aufgrund von Trinkpausen verloren gehen, muss nachgespielt werden.

Abkiihlpausen ( (st bel uns nicht vorgesehen)
« wenn in den Wettbewerbsbestimmungen geregelt (gilt international fur Afrika und Australien)
e bei hoher Luftfeuchtigkeit und hohen Temperaturen

« Dauer: 90 Sekunden bis max. 3 Minuten
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Regelanderungen flr die Saison 2019/2020

Regel 8 — Beginn und Fortsetzung des Spiels
AnstoB:

« Das Team, das beim Munzwurf gewinnt, entscheidet auf welches Tor es in der 1. Halbzeit spielt
oder ob es den Anstol3 durchflihrt

Schiedsrichterball:

e Ausfuhrung: Der SR lasst den Ball fallen. Der Ball ist im Spiel, wenn er den Boden (im Spielfeld)
berUhrt

Schiedsrichterball: Innerhalb des Strafraums

« Mit dem Torhiter des verteidigenden Teams in dessen Strafraum, wenn zum Zeitpunkt der
Unterbrechung der Ball im Strafraum war oder zuletzt im Strafraum beruhrt/gespielt wurde (egal
von welchem Team)
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Regelanderungen flr die Saison 2019/2020

Regel 8 — Beginn und Fortsetzung des Spiels
Schiedsrichterball: AuBerhalb des Strafraums

« Mit einem Spieler des Teams, das zuletzt den Ball berthrt/gespielt hat, an der Stelle, wo der letzte
Kontakt mit einem Spieler, einer ,Drittperson”, oder einem Spieloffiziellen war

« Alle anderen Spieler (beider Teams) mussen einen Mindestabstand von 4 Meter zum Ball einhalten,
bis dieser im Spiel ist.

SR-Ball im Strafraum: SR-Ball auBBerhalb des Strafraums:

SR-Ball erfolgt IMMER mit dem Torhliter des SR-Ball erfolgt NUR mit einem Spieler des
verteldigenden Teams. Teams, das den Ball zuletzt berthrt hat.
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Regelanderungen flr die Saison 2019/2020

Regel 9 — Ball in und aus dem Spiel:
Der Ball ist aus dem Spiel, wenn ihn ein Spieloffizieller berihrt,

« er aber auf dem Spielfeld bleibt und entweder ...

ein Team einen aussichtsreichen Angriff ausldst oder
der Ball direkt in ein Tor geht oder
- das Team, das den Ballbesitz hat, wechselt

Der SR hat in diesen Fallen das Spiel zu unterbrechen und mit einem SR-Ball fortzusetzten
Regel 10 - Bestimmung des Spielausgangs:

Erzielen eines Tores

Falls ein Torhuter den Ball direkt ins gegnerische Tor wirft, darf der Treffer nicht anerkannt werden.
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Regelanderungen flr die Saison 2019/2020

Regel 12 - Verbotenes Spiel und unsportliches Betragen:
Zuspiel zum Torwart

« Wenn der Torhuter den Ball nach einem Einwurf oder einem absichtlichen Zuspiel eines

Mitspielers bei einem Klarungsversuch eindeutig (misslungener Klarungsversuch) mit dem Ful3
gespielt oder zu spielen versucht hat, darf er den Ball in die Hand nehmen.
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Regelanderungen flr die Saison 2019/2020

Regel 12 - Verbotenes Spiel und unsportliches Betragen:
Handspiel

Ein Vergehen liegt vor, wenn ein Spieler

« den Ball absichtlich mit der Hand bzw. dem Arm beruhrt,

« den Ball mit der Hand bzw. dem Arm berihrt und danach ins gegnerische Tor trifft bzw. zu einer
Torchance kommt,

- seinen Korper aufgrund seiner Hand-/Armhaltung unnatdirlich vergrofert,
» sich seine Hand bzw. der Arm Uber Schulterhéhe befindet und dort getroffen wird.

Kein Vergehen liegt vor, wenn ein Spieler

 sich den Ball selbst an die Hand spielt,

« die Hand bzw. den Arm nah am Koérper hat,

« seinen Koérper aufgrund seiner Hand-/Armhaltung nicht unnaturlich vergréBert,
 sich beim Fallen mit der Hand bzw. dem Arm auf dem Boden abfangt.
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Regelanderungen flr die Saison 2019/2020

Regel 12 - Verbotenes Spiel und unsportliches Betragen:

Handspiel beim ,,zu Boden gehen” (Ausnahme)

- ,z. B.: Tackling oder Sturz”
» Das Abstltzen beim Sturz ist eine naturliche Armhaltung (Arm vertikal zwischen Kérper und Boden)
- Das Handspiel ,auf oder Gber Schulterhéhe” ist dagegen keine naturliche Haltung

« Das Risiko liegt beim Spieler, auch beim Gratschen

Handspiel bei der Torerzielung (Ausnahme)

« Vergehen = betrifft nur die Offensivaktionen (Stirmer) zum Torerfolg
« Die Strafbarkeit ist bei ,jeglichem” Handspiel gegeben

 Ein Tor, das mit der Hand/ dem Arm erzielt wird (egal ob absichtlich oder unabsichtlich) wird nicht
anerkannt!
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Regelanderungen flr die Saison 2019/2020

Regel 12 - Verbotenes Spiel und unsportliches Betragen:

DisziplinarmaBnahmen (Textergénzungen)

« Ein Spieler oder Teamoffizieller begeht vor Betreten des Spielfeldes zwecks Spielbeginn ein
feldverweiswirdiges Vergehen, dann muss ihn der Schiedsrichter vom Spiel ausschlief3en.

» Ein Spieler oder Teamoffizieller begeht auf oder abseits des Spielfelds ein verwarnungs- oder
feldverweiswirdiges Vergehen: Bestrafung entsprechend dem Vergehen

« Rote und Gelbe Karten kénnen nur folgenden Personen gezeigt werden:
Spieler, Auswechselspieler, ausgewechselten Spielern und Teamoffiziellen

Torjubel

« Bei ,Ubertriebenem” Torjubel ist der Spieler immer zu verwarnen, unabhangig davon, ob das Tor zahlt oder
nicht
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Regelanderungen flr die Saison 2019/2020

Regel 12 - Verbotenes Spiel und unsportliches Betragen:

DisziplinarmaBnahmen

Nachtragliches Aussprechen einer personlichen Strafe

Der Schiedsrichter kann eine Gelbe oder Rote Karte auch bel der nachsten Spielunterbrechung zeigen, wenn das

Team, das das Vergehen nicht begangen hat, den falligen FreistoB schnell ausflihrt und so zu einer Torchance
kommt.

Das Zeigen der Karte ist in der nachster Unterbrechung maglich, wenn
...bel einer ,schnellen FreistoBausfuhrung” eine klare Torchance maglich ist*

...und wenn der SR noch nicht mit dem Prozedere begonnen hat.

*Eine Rote Karte wegen Notbremse wird dann zu einer Verwarnung, da die Torchance wiederhergestellt wird.
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Regelanderungen flr die Saison 2019/2020

Regel 12 - Verbotenes Spiel und unsportliches Betragen:

Spielfortsetzung nach Fouls und Vergehen

Ein Spieler auf oder auBBerhalb des Spielfeldes

« wirft oder schieBBt einen Gegenstand (auBBer dem Spielball) gegen einen Gegenspieler oder

« wirft oder schieBBt einen Gegenstand (einschliel3lich Ball) auf bzw. gegen einem Gegner,
Auswechselspieler, ausgewechselten oder ausgeschlossenen Spieler, Team-/Spieloffiziellen oder den
Spielball:

Spielfortsetzung: Direkter Freistol3 wo getroffen bzw. Begrenzungslinie (Ausnahme: Eigener Teamoffizieller)

Das Kicken /Treten/ SchieBBen eines Gegenstandes wird jetzt wie ein Werfen behandelt!
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Regelanderungen flr die Saison 2019/2020

Regel 13 - FreistoBe:
Ausfiihrung

« Der Ball ist Im Spiel, wenn er mit dem Ful3 gespielt wurde und sich eindeutig bewegt
« Dies gilt auch fur Freistol3e der Verteidigung im eigenen Strafraum

« Der Ball muss den Strafraum nicht mehr verlassen.

Abstand der Gegenspieler:

« AubBerhalb des Strafraums und 9,15 Meter vom Ball bis der Ball im Spiel ist
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Regelanderungen flr die Saison 2019/2020

Regel 13 - FreistoBe:
Mauerbildung und Abstand gegnerischer Spieler

Bei einer Abwehrmauer mit mindestens drei Spielern mussen alle Spieler des angreifenden Teams
einen Abstand von mindestens 1 Meter zur Mauer einhalten.

Das Nichteinhalten des Abstands wird mit einem indirekten Freistol3 geahndet.

« Abstand der Angreifer zur Mauer: mind. ein Meter (in alle Richtungen) bis der Ball im Spiel ist
Vergehen/Sanktionen bei der FreistoBausfihrung mit ,Mauer” (mind. 3 Spieler)

« Angreifer ist ndher als 1 Meter:

« Spielfortsetzung: indirekter Freistol3 (keine Verwarnung)

17



300 H\J‘a‘

Regelanderungen flr die Saison 2019/2020

Regel 14 - StrafstoB:

« Der Torhuater muss mit Blick zum Schitzen auf oder Gber der Torlinie bleiben ohne die Torpfosten,
Querlatte oder Tornetz zu berthren bis der Ball im Spiel ist

« Der Torhuter muss sich bei der Durchfiuhrung mit einem Tell eines FuBBes auf oder Uber der Torlinie

befinden

Regel 15 - Einwurf:

« Alle Gegner mussen einen Abstand von mindestens 2 Meter einhalten von jener Stelle der

Seitenlinie, wo der Einwurt auszufuhren ist (wo der Ball die Seitenlinie Uberquert). T
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Regelanderungen flr die Saison 2019/2020

Regel 16 — AbstoB:

Der Ball ist beim Abstol3 im Spiel ...
« wenn er von einem Verteidiger mit dem Ful3 gespielt wird
« und sich eindeutig bewegt (kein Verlassen des Strafraums erforderlich)

Sollte der ausflihrende Spieler den Ball erneut spielen, ohne das ein anderer Spieler ihn berthrt

Ist ein indirekter Freistol3 zu verhangen
bei einem Handspiel ist die Spielfortsetzung direkter Freisto3 bzw. Strafstol3 (abhangig vom Ort)

Wenn ein Gegner, der sich bei der Ausfihrung des AbstolBes im Strafraum befindet, den Ball berihrt
oder einen Zweikampf um den Ball beginnt, wird der Abstol3 wiederholt. Befinden sich bei der
Ausfihrung eines Abstol3es noch Gegner im Strafraum, weil sie keine Zeit hatten, den Strafraum zu

verlassen, lasst der Schiedsrichter das Spiel weiterlaufen.
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Anderung bei

den Ein - u. Auswechselungen:

Anderung der Spielordnung (SpO):

§ 45 Spielerwechsel

Bei allen Pflichtspielen durfen wahrend der gesamten Spieldauer vier Spieler ausgewechselt werden.

Dieser Austausch ist an

mehr ins Spiel zurtckke

Keine Voraussetzung gebunden. Ein bereits ausgewechselter Spieler darf nicht

nren. Die eingewechselten Spieler sind nach dem Spiel ordnungsgemal3 in das

Spielberichtsformular einzutragen.

Ein des Feldes verwiesener

Im Kreis Bochum ist in den

Spieler darf nicht ersetzt werden.

Kreisligen C und B und Frauen-Kreis-u. Bezirksligen ein wiederholtes Ein- und

Auswechseln von Spielern zugelassen.

Anderung der Durchfiihrungsbestimmungen Verbandspokal

Endet ein Verbandspokalspiel nach Ablauf der regularen Spielzeit unentschieden, erfolgt sofort ein
Elfmeterschiel3en (§ 58 Ziffer 2 SpO/WDFV).

20



	Regeländerungen
	Regeländerungen für die Saison 2019/2020�
	Regeländerungen für die Saison 2019/2020�
	Regeländerungen für die Saison 2019/2020�
	Regeländerungen für die Saison 2019/2020�
	Regeländerungen für die Saison 2019/2020�
	Regeländerungen für die Saison 2019/2020�
	Regeländerungen für die Saison 2019/2020�
	Regeländerungen für die Saison 2019/2020�
	Regeländerungen für die Saison 2019/2020�
	Regeländerungen für die Saison 2019/2020�
	Regeländerungen für die Saison 2019/2020�
	Regeländerungen für die Saison 2019/2020�
	Regeländerungen für die Saison 2019/2020�
	Regeländerungen für die Saison 2019/2020�
	Regeländerungen für die Saison 2019/2020�
	Regeländerungen für die Saison 2019/2020�
	Regeländerungen für die Saison 2019/2020�
	Regeländerungen für die Saison 2019/2020�
	Änderung bei den Ein – u. Auswechselungen:

